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Sz.  - Anna Szymańska  

W związku z zaistniała sytuacją, kiedy dzieci przebywają w domach przesyłam kilka propozycji na wspólne spędzenie czasu z własnym dzieckiem(dziecmi).

	Gra w klasy – o co chodzi?
Uczniowie:
- wykonują ćwiczenia doskonalące dużą motorykę
	- dzieci dowiadują się od rodziców, na czym polega gra w klasy
- ustalenie zasad gry
- gra w zespołach
	
- stołowy wariant zajęć to gra w bierki 


	Wykonywanie maseczek ochronnych
	Dzieci dowiadują się od rodziców jak bezpiecznie wykorzystać dostępne środki do wykonania maseczki
- 
	- link do filmu

https://zdrowie.wprost.pl/koronawirus/10309167/lekarz-radzi-jak-samemu-zrobic-maseczke-ochronna.html


	Higiena 
	Dzieci dowiadują się jak poprawnie dbać o czystość rąk, zębów
	https://www.youtube.com/watch?v=QaFHWfeVI6A


	Ćwiczę przy piosence
	Zabawy przez cwiczenie
	https://www.youtube.com/watch?v=LUhapiC-Reo

https://www.youtube.com/watch?v=Jx3hqsJlFYU




Temat przewodni miesiąca: Wiosno, przyjdź!

	Zajęcia wychowawcze

	Rodzaj i tematyka zajęć
	Cele
	Sposoby realizacji
	Proponowane materiały pomocnicze
	Uwagi organizacyjne

	Czy jestem uczynny?

	- wdrażanie do samooceny i refleksyjnego myślenia

	- rozmowa kierowana

	- rysunki dzieci 
- historyjki obrazkowe
- rodzinne zdjęcia dzieci


	- wskazane jest spotkanie rodziny w kręgu
 -Wykonanie zabawek z dostępnych środków:

https://www.dla-dzieci.com.pl/papierowe_lalki.html

https://www.youtube.com/watch?v=fxxx2myt_eI


	Jak pomagam rodzicom i rodzeństwu w domu?

	- rozbudzanie poczucia więzi z rodziną i uczucia empatii wobec jej członków
	- rozmowa odwołująca się do doświadczeń dzieci
	- rysunki 
- historyjki obrazkowe
- rodzinne zdjęcia dzieci

	- wskazane jest spotkanie dzieci w kręgu

	Potrafimy ze sobą rozmawiać i słuchać się wzajemnie
	- uczniowie potrafią zabierać głos w trakcie rozmowy bez przerywania innym
- uczniowie znają zasady kulturalnej rozmowy i wymiany poglądów

	- rozmowa kierowana
- ćwiczenia praktyczne
	- opisy zabaw integracyjnych i słownych
	- wskazane jest spotkanie dzieci w kręgu


	Zajęcia przyrodniczo-ekologiczne 

	Obserwujemy zmiany zachodzące w przyrodzie 
	- uczniowie rozumieją zmiany zachodzące wiosną w przyrodzie 

	- malowanie pejzażu wiosennego
(ptaki, kwiaty, łąki ,pola, las)
	- albumy
- książki przyrodnicze
- przewodniki turystyczne
- informacje dostępne w internecie
- zdjęcia 

	
Farby, kredki, plastelina, 

	Poznajemy nazwy roślin i zwierząt zwiastujących nadejście wiosny
	- uczniowie znają nazwy roślin i zwierząt
- uczniowie rozpoznają poznane zwierzęta i rośliny

	
	
	

	Wysiewamy nowalijki

	- uczniowie potrafią wykonać czynności zmierzające do założenia uprawy roślin
- uczniowie zapewniają roślinom warunki konieczne do ich wzrostu

	- działanie praktyczne w grupach i indywidualnie
 (rzeżucha, fasola, szczypiorek
	- doniczki
- ziemia
- nasiona
- konewka
- woda
- lista dyżurów osób opiekujących się uprawą

	- zajęcia mogą być wstępem do rozmów lub przeprowadzenia oddzielnych zajęć wychowawczych dotyczących cyklu życia (w nawiązaniu do cyklu w przyrodzie) i zmianach (co jest stałe, a co się zmienia, do czego potrzebne są zmiany)

https://www.youtube.com/watch?v=rANDOonihZg


	Zajęcia muzyczno-taneczne 

	
Uczymy się piosenek o wiośnie
	
- uczniowie uaktywniają swoją ekspresję
	
- nauka śpiewania (w zespole, grupie, parami, wszystkich dzieci) bez oceny poprawności, brzmienia głosu

	
- śpiewniczek
- magnetofon
- kartki szarego papieru do zapisu słów piosenek
	- śpiewanie piosenek o tematyce wiosennej (karaoke )

https://www.youtube.com/watch?v=AuzTAfWVqMk

https://www.youtube.com/watch?v=4vx2vNXEyIk

https://www.youtube.com/watch?v=VdaV_myNzzc


	Zajęcia teatralno-recytatorskie

	W pracowni lalkarskiej – robimy kukłę marzanny

	- uczniowie odkrywają możliwości łączenia różnych materiałów w nową jakość plastyczną
-uczniowie poznają znaczenie nazw związanych z teatrem kukiełkowym

	- rozmowa dotycząca różnych rodzajów lalek w teatrze kukiełkowym
- wykonanie kukły marzanny wg pomysłu dzieci
- odgrywanie przez dzieci scenek z wykorzystaniem kukły – np. marzanna próbuje poznać grupę dzieci, marzanna przekonuje o walorach zimy, marzanna na przyjęciu u Pani Zimy
- dzieci uczą się rymowanek i haseł odstraszających zimę
	- ścinki materiałów
- kłębki włóczki
- kij od szczotki
- stare obuwie
- rękawiczki
- chustki
- sznurki
- krepiny
- wata
	- dzieci mogą wykonać jedną kukłę lub – pracując w grupach − zrobić ich kilka; drugi wariant daje większe możliwości odgrywania scenek

https://www.youtube.com/watch?v=Afalv9HVzNE

https://www.youtube.com/watch?v=P-6HhB5Qw8g

https://www.youtube.com/watch?v=4jSEUTgCVfM

https://www.google.com/search?q=jak+zrobi%C4%87+marzanne+z+%C5%82y%C5%BCki+drewnianej&client=firefox-b-d&tbm=isch&sxsrf=ALeKk01VtF9nRXvB4h3m_h2SJX9L0WL70g:1585244697175&source=lnms&sa=X&ved=0ahUKEwinl7rY2LjoAhWPfZoKHebzDNsQ_AUICigB&biw=1525&bih=730&dpr=0.9#imgrc=jNHccIJ1PAnv3M


	
Zajęcia literackie


	Poznajemy ludowe przysłowia oraz wierszyki o odchodzącej zimie i nadchodzącej wiośnie

	- uczniowie poznają i rozumieją przysłowia ludowe, wiersze o wiośnie oraz potrafią je czytać z odpowiednią intonacją i ekspresją

	- uczniowie uczą się na pamięć przysłów, wierszyków i rymowanek o wiośnie
- w czasie zajęć uczniowie próbują w różny sposób odczytywać i recytować przysłowia i wiersze (np. z różnymi emocjami, jak policjant, jak mały ptaszek) i wybierają najbardziej adekwatny sposób interpretacji danego tekstu

	- zbiory poezji D. Wawiłow, M. Konopnickiej, E. Szelburg-Zarembiny i innych poetów
- kartki
- długopisy

	- zajęcia mogą zostać poprzedzone wizytą w bibliotece – dzieci same mogą szukać odpowiednich tekstów

https://www.google.com/search?q=kolorowanki+wielkanocne&client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk013ihDVT2q8N2X03omx_LzAk2oHIg:1585245483648&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiV0bzP27joAhWlkFwKHQW9D8cQ_AUoAXoECAwQAw&biw=1525&bih=730#imgrc=sRozcrVHuXSPWM


	Układamy rymowanki i wierszyki o odchodzącej zimie i nadchodzącej wiośnie

	- uczniowie dokonują próby ułożenia rymowanek i wierszyków na zadany temat
- uczniowie wyjaśniają definicję słowa „rym”


	- dzieci wspólnie szukają rymów, dzielą się doświadczeniem związanym z pisaniem rymowanek
- omówienie etapów pracy nad tekstem
	- duże arkusze papieru
- mazaki do zapisania rymowanek
	https://mamy-mamom.pl/rymowanki-dla-dzieci/




