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Zespół Szkół Publicznych w Osiecznej

i UKS „DRZEWIARZ” Osieczna

Serdecznie zapraszają na: 
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    13 PIKNIK SPORTOWY – MARSZ PO ZDROWIE          
· Zawody w biegach ulicznych i chodzie sportowym  -

                                    Osieczna, 14 czerwca 2015r.(niedziela) godz. 14:00

I. Miejsce:
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Osieczna, Plac 1000-lecia przy Urzędzie Gminy

II. Organizator:

ZSP Osieczna, UG Osieczna, Pomorskie Zrzeszenie LZS, 
Starostwo Powiatowe Starogard Gdański.
III. Program imprezy:

13:30  Zapisy do konkurencji. 

14:00   Rozpoczęcie imprezy.
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14:10   Bieg przedszkolaków .

14:20   Bieg 450 m dziewcząt i chłopców (I-II kl.)

Bieg 750 m  dziewcząt (III-IV kl)   

        
       Bieg 1000m chłopców (III-IV kl)    

Bieg 750 m dziewcząt (V-VI kl)     

Bieg 1300 m chłopców (V-VI kl)     

Bieg 1300 m dziewcząt (I-III gimn)  

                    Bieg 2000 m chłopców (I-III gimn) 
 BIEGI W KONKURENCJACH W ODSTĘPACH OKOŁO 10 MIUTOWYCH.
 DEKORACJE BEZPOŚREDNIO PO ZAKONCZENIU BIEGU.
15:30  Marsz z kijkami Nordic Walking 5000 m. 
           ( z losowaniem nagród wśród wszystkich startujących)
15: 30  Chód 1 km dz. i chł. (III- IV kl)

             Chód 2 km dz. i chł. (V-VI kl)
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16:00    Chód 2 km dz. i 3 km chł. (I-III gimn)

             Chód 3 km dz. i chł. (szkoły średnie)

16:25    „Marsz Po Zdrowie” dla wszystkich 
              z losowaniem nagród dystans 1,5 km
16:45   Bieg Otwarty 3900 m ( 3x1300m) z podziałem na kat. wiek.
            (wpisowe 10 zł, mieszkańcy Gminy Osieczna bezpłatnie)
17:15   Podsumowanie, rozlosowanie nagród „Marszu Po Zdrowie”

IV. Nagrody:
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miejsca I-III –  medale, nagrody rzeczowe

miejsca IV-VI – dyplomy i upominki (zależnie od możliwości organizatora)

Bieg Otwarty – nagrody finansowe I-VI m, w kategoriach I-III m nagrody rzeczowe
       V         Inne:
· za ubezpieczenie i badania lekarskie odpowiedzialni są opiekunowie

· organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione i zagubione
                  Ponadto w trakcie trwania imprezy:

· loteria fantowa (5 zł- 1 los)
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loteria puszkowa (30 puszek alu. – 1 los)

· kuchnia regionalna

· zabawy i konkursy dla najmłodszych







